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LOS ANTECEDENTES

El estudio de leimiomas, latinas, y adiposidad
(ELLAS) esta fundado por el INS y tiene una
cohorte prospectiva de mujeres latinas/x en
sus anos reproductivos. El estudio esta
basado en el Sur Este de Michigan.

Debido a |la reubicacion académica de la
investigadora principal y antes de recibir la
beca de investigacion, era necesario integrar
rapidamente y crear relaciones y
asociaciones en la comunidad para asegura
el éxito del proyecto en Michigan.

La investigadora principal identifico y
contacto socios confiables de la comunidad,
esto incluya el liderazgo del centro de salud
comunitario que ha servido |la poblacion
latina/x en Detroit, y también los lideres de
grupos sociales y organizaciones de
desarrollo comunitarias y partidarios.

Una junta asesora comunitaria fue formaday
esto demostro ser la base del éxito para este
estudio.

Acelerar una asociacion académica
v comunitaria es posible cuando la
Investigadora principal, socios
comunitarios y la comunidad en
general comparten un compromiso

de transparencia, la toma de

decisiones compartidas y las metas

del estudio.

LAS ENSENANZAS

 Acelerar una asociacion académicay
comunitaria es posible.
La transparencia con los socios de |a
comunidad sobre como un método rapido es
necesario, un compromiso de la toma de
decisiones compartidas y las aportaciones
son esenciales para seguir adelante.
Es una diferencia significante cuando
identifican temprano como crear una
situacion beneficiosa para todos,
especificamente la investigadora principal,
los socios comunitarios y la comunidad en
general dentro un estudio.
Todos los accionistas imaginan y creen que
ELLAS va a funcionar como una fundaciony
una catalizadora para los estudios en el
futuro sobre la salud de Latinas/x en sus anos
reproductivos.

RECOMENDACIONES

 Aunque no hay garantias, las investigaciones
cientificas no deben de ser abandonadas
durante circunstancias extenuantes y donde
no hay mucho tiempo para crear relaciones
con socios comunitarios. Si se aproximan con
transparencia y respecto, estas asociaciones
seran éxitossas.
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