
La mayoría de las mujeres Latinas/x reportaron 

en sus encuestas que escucharon sobre el 

estudio de ELLAS por boca a boca a través de 

un amigo o familiar.

LOS ANTECEDENTES
• El entendimiento de como los miembros de la 

comunidad saben sobre las investigaciones científicas 
puede dar perspectivas de promoción y reclutamiento 
efectivo para las investigaciones.

• El estudio Leiomiomas, Latinas y Adiposidad es una 
investigación sobre una cohorte prospectiva de 
Latinas/x en sus años reproductivos. El estudio está 
basado en la área metropolitana de Detroit. Aquí 
discutimos como los participantes reportaron 
aprender sobre el estudio de ELLAS. 

PRESENTADOR: Richard Bryce, DO

Correr la voz: Como las 
mujeres latinas/x aprenden 
sobre las investigaciones 
científicas

RESULTADOS
• Aquí presentamos data de 472 participantes.
• Los participantes reportaron que el método más 

común para saber sobre el estudio fue por boca a 
boca a través de un amigo o familiar (47.88%). Esto 
fue seguido por un evento comunitario (18.64%), 
otra opción (15.68%), y organización/asociaciones 
comunitarias (10.38%). 

• Boca a boca fue el método más común, y este 
método fue independiente de edad, estatus de 
seguro médico, y los conocimientos de la salud.

INFORMACIÓN DEMOGRAFICA 
• La edad promedio de los participantes 37.7±7.1 años. 
• 54.7% reportaron que no tiene seguro medico.
• 87.7% reportaron haber nacido afuera de los Estados 

Unidos. 
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MÉTODOS
• Las respuestas sobre la información demográfica, de 

salud, y en general fue colectada por entrevistadores 
bilingües. 

• Las respuestas de los participantes del estudio de 
ELLAS fueron utilizadas para este análisis.

• Se les pido a los participantes que identificaran como 
escucharon sobre el estudio de ELLAS. Una sola 
pregunta con diferentes opciones fue administrada 
para contestar este tema.

DISCUSSIÓN
• Nuestros resultados siguen que la población 

Latina/x recibe información a través de sus amigos 
y familia más que cualquier otro modo de 
comunicación. 

• Hay diferentes maneras para mejorar los esfuerzos 
de promoción y reclutamiento en esta comunidad. 
Por ejemplo, las investigaciones científicas deben 
de incluir asociaciones comunitarias establecidas, 
ganar la confianza de la comunidad y crear una 
reputación positiva que va animar a los miembros 

de la comunidad a correr la voz. 
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¿Cómo se enteró de nuestro estudio de investigación?
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